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Синичкин день 

С давних пор на Руси 12 ноября отмечался Синичкин 
день, это день встречи зимующих птиц. Люди готовили 
кормушки, читали стихи про птиц, загадывали загадки, 

играли и просто любовались зимними птахами. 
С наступлением холодов ближе к человеку прилетают 

птицы, которые остаются зимовать. 
 



Воробей 



Ворона 



Снегирь 



Дятел 



Голубь 



Синица 



Зимующие птицы 



Почему именно Синичкин день? 

Синица для Руси считалась 
Божьей птицей. 

В старину детишки выбегали 
на улицу и зазывали синичек 
в гости. 

Синичка-невеличка, 
 прилетай ты к нам 

 из чужих краёв. 
Принеси ты нам 
 зиму снежную, 
зиму тёмную. 

Синиченька – сестриченька, 
созывай снегирей 

 и лети к нам скорей. 



Как выглядит синица? 

У синицы оперение 
яркое - нарядилась в 

желтую блузку с 
черным галстуком и 

сине-зеленый плащик, 
а голову украсила 
темной шапочкой. 



Синичка-невеличка 

 
 Название «синица» 

произошло вовсе не от 
синего оперения этих птиц, 
как многие полагают.  Свое 

имя они  получили  за 
звонкие песни, 

напоминающие перезвон 
колокольчика: «Зинь-зинь!» 

или «Синь-синь!» 



Покружись, покружись и в синичку превратись. 

Физкультминутка «Шустрая синичка». 
 
Скачет шустрая синица (прыжки на месте) 
 
Ей на месте не сидится, (на двух ногах) 
 
Прыг – скок, прыг – скок, (на правой -левой ноге) 
 
Завертелась, как волчок. (кружимся на месте) 
 
Вот присела на минутку, (присели) 
 
Почесала клювом грудку, (встали, 
наклоны головы влево-вправо) 
 
И с дорожки – на плетень, (прыжки на месте на 
двух ногах) 
 
Тири – тири 
 
Тень-тень-тень! 



Какую пользу приносят синицы? 

Синицы очень полезны 
нашим лесам, садам  и 
паркам. Они 
истребляют вредных 
насекомых: гусениц, 
личинок, жуков и 
куколок насекомых.  
За день синица 
съедает столько 
насекомых,  сколько 
весит сама. 



За сутки синица кормит птенцов до тысячи раз.  
Синицы гнездятся в дуплах деревьев, в 
трухлявых пнях, под крышами домов. 



Стихотворения 

 
 
 
 
 
 
 
 

Я гляжу в окошко, 
Прилетели птички, 
Привяжу им сало, 

Кушайте синички! 
 

 

Весёлая синица 
Морозов не боится. 

 Даже в минус двадцать пять 
 Любит песни распевать! 

 
 

Шустрые синички, 
 Птички-невелички, 

Прилетают в города 
 На зиму, где есть еда. 

 А весеннею порой Улетают в 
лес родной. 

 
 

 



Какая птица лишняя? 



Какая птица лишняя? 



Покормите птиц зимой! 

● Чтобы помочь 
птицам пережить 
зиму,  люди 
заготавливают 
для них 
подкормку: 
несоленое сало, 
семена тыквы, 
подсолнечника, 
арахиса — 
делают и 
развешивают 
кормушки. 



Столовая для птиц 

 
 
 

Очень трудно прокормиться 
юрким маленьким синицам. 
Им зимой суровою сделали 

«столовую». 
 



Птичья столовая 

Покормите птиц зимой. 
Пусть со всех концов 
К вам слетятся, как домой, 
Стайки на крыльцо. 
 
Не богаты их корма. 
Горсть зерна нужна, 
Горсть одна — 
И не страшна 
Будет им зима. 
 



«Подкорми птиц зимою — послужат тебе весною» 



Читаем книги о птицах. 



Читаем книги о птицах. 



Спасибо за внимание! 


