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Организация непрерывной образовательной деятельности на 2022-2023 уч/год в МКДОУ №2 «Солнышко» 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

время НОД время НОД время НОД время НОД время НОД 

2
 г

р
у
п

п
а 

р
ан

. 
во

зр
ас

та
 

9.00-9.10 
 

9.20-9.30   
(1подгруппа) 
9.35-9.45 
(2подгруппа)               
 
      

             

Музыка 
 

 

Рисование 

9.00-9.10     
(1подгруппа) 
9.15 - 9.25   
(2подгруппа) 

  9.35 – 9.45 
(1подгруппа) 
9.50  -10.00 
(2подгруппа)                 

Развитие речи 

 

 

 

 

Физическая 
культура                                                          

 

 9.00-9.10      

 
  9.20-9.30 
(1подгруппа) 
9.35 - 9.45   
(2подгруппа) 

Музыка 

 
 

Ребенок и 
окружающий мир 

9.00-9.10     
(1подгруппа) 
9.15 - 9.25   
(2подгруппа) 

  9.35 – 9.45 
(1подгруппа) 
9.50  -10.00 
(2подгруппа)                 

Художественная 

литература 

 

 

 

Физическая 
культура                                                       

9.00-9.10     
(1подгруппа) 
9.15 - 9.25   
(2подгруппа) 

10.30 – 10.40 

Лепка/конструир
ование                                                                

    

Физическая 

культура (на 
улице)                                                                       

  15.50-16.00 

(1подгруппа) 

16.05-16.20 

(2подгруппа) 

ФЭМП (реком. для 

провед.) 
      

М
л
ад

ш
ая

  
гр

у
п

п
а 

 9.20 - 9.35 
(1подгруппа) 
9.40 – 9.55 
(2подгруппа)               
 
10.30 – 10.45 
 
 

  

Основы науки и 

естествознания 

 

 

 

Физическая 

культура (на 

улице)         

                                              

9.00 – 9.15 
 
 
9.25-9.40 
(1подгруппа) 
9.45 – 10.00 
(2подгруппа)               
 

Физическая 

культура           
 

Развитие речи                    
 

                           
9.20 - 9.35 
 
9.45 – 10.00 
(1подгруппа) 
10.05 – 10.20 
(2подгруппа)                
 

 

Музыка 

  

Математическое 

развитие  
 
 

9.05 – 9.20 
 
 
9.30 -9.45 
(1подгруппа) 
9.50 – 10.05 
(2подгруппа)               
 

Физическая 

культура                                                          
 

Рисование 

9.00 – 9.15               
 
 
9.25 -9.40 
(1подгруппа) 
9.45 – 10.00 
(2подгруппа) 
 

 

Музыка 

 

 

Лепка/аппликаци

я/ручной труд 

 

 

 

 

 Я-ты- мы 15.50-16.05 
(1подгруппа) 

16.10-16.25 
(2подгруппа) 

Конструирование  Час игры     

С
р

ед
н

яя
 г

р
у
п

п
а 

 

9.20 – 9.40 
 

9.50-10.10 
 

Музыка   

 

  Основы науки и 

естествознания 

                                           
    
 

9.25 – 9.45 
 

 
9.55 -10.15 
(1подгруппа) 
10.20 -10.40 
(2подгруппа) 
                         

  Физическая 

культура                                                                       
 

Рисование 

9.20-9.40 
(1подгруппа) 

9.45-10.05 
(2подгруппа) 
 
10.30 – 10.50 

Математическое 

развитие 

 

 

 

Физическая 

культура (на 

улице)              

9.00 – 9.20 
 

 
9.30- 9.50 
                          
 

  Развитие речи 
 

 

Физическая 

культура                                                                       
 

 

9.25. – 9.45 
 

9.55-10.15 
(1подгруппа) 
10.20-10.40 
 (2подгруппа) 
 

 Музыка 

 
Лепка/аппликаци

я/ручной труд/ 

 

 
 

15.50 – 16.10 Развивающее 

занятие с 

педагогом-

психологом 

15.50-16.10 Конструирование  Час игры     



С
та

р
ш

ая
 г

р
у

п
п

а 
 

9.15 -9.40 
 
 
9.50 -10.15 
 
 

 

Основы науки и 

естествознания 

 

Лепка/аппликаци

я/ручной труд/ 

 

 

9.20-9.45 
 
 
9.55 – 10. 20 
 
 

10.30-10.55 

  Развитие речи                    
              

 

Рисование 
   
 

 Театральная 

студия                                                       

9.20-9.45 
(1подгруппа) 
9.50-10.15 
(2подгруппа) 
 
10.25 – 10.50 

 
 
 
 
11.30-11.55 
 

Математическое 

развитие 

 
 

 

Развивающее 

занятие с 

педагогом-

психологом 

 

Физическая 

культура (на 

улице)              

9.00-9.25 
(1подгруппа) 
9.30 -9.55 
(2подгруппа) 
 
10.05-10.30 

                          
 

   Основы 

грамотности/теат

ральная студия                    

 

Я-ты-мы 

 

 

 
 

9.10-9.35 
 
 
9.45 -10.10  
 
 

10.20-10.45 

Математическое 

развитие 

 

Конструирование 

 

 

Основы 

финансовой 
грамотности (1р. 
в месяц 

 

15.50-16.15 

 
Физическая 

культура 
 

15.50-16.15 

 
Музыка   

 
Час игры 15.50-16.15 

 
Музыка 15.50-16.15 

 
Физическая 

культура                                                          
 

 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ьн

ая
 г

р
у
п

п
а 

«
А

»
 

 

9.10-9.40 
 

 
 
 
 
 
9.50-10.20 
 
 

 
11.30 – 12.00 
  

Основы науки и 

естествознания 

 

 

 
 
                  

Театральная 

студия 
 

Физическая 

культура (на 

улице)              

9.15-9.45 
 

 
 
9.55 – 10.25 
 
 
 
10.35-11.05 
 

 
 

 Математическое 

развитие   

 

 

Физическая 

культура     
 
 

  Развивающее зан. 

с педагогом- 

психологом  
                                                                                                               

9.10 -9.40 
 

 
9.50 – 10.20 
                    
10.30– 11.00 
 
 

  Основы 

грамотности  

 

Музыка 

                         

Театральная 

студия 

 

9.20-9.50 
 

 
 
                     
10.00-10.30 
 
 
 
10.40-11.10 

Математическое 

развитие                        

 

                   

 

Физическая 

культура                                                          
 
 

Развивающее зан. 

с педагогом- 

психологом  
 

9.15-9.45 
                     

9.55  – 10.25 
 
 
10.35- 11.05 

Развитие речи 

 

Лепка/аппликаци

я/ручной труд 

 

Музыка 

15.50-16.20 
 
 

Рисование 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Час игры 

15.50-16.20 
 

Конструирование   15.50-16.20 
 
 

Основы 

финансовой 
грамотности (2р. 
в месяц) 

 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ьн

ая
 г

р
у
п

п
а 

«
Б

»
 

9.10-9.40 
                             
 
9.50-10.20 
 
 
10.30-11.00 

Основы науки и 

естествознания 

 

Музыка 

  
 

Театральная 

студия 

9.15 -9.45 
 
                             
 
9.55 -10.25 
 
 

 
10.35 – 11.05 

  Математическое 

развитие 

 

               

Развивающее зан. с 

педагогом 

психологом  

 

Физическая 

культура 

9.20-9.50 
(1подгруппа)                   
9.55 – 10.25 
(2подгруппа) 
                             
 
11.30 – 12.00 

 Основы 

грамотности/теат

ральная студия                  

                    

 

 

Физическая 

культура (на 

улице)                          

9.20-9.50 
(1подгруппа)                   
9.55 – 10.25 
(2подгруппа) 
                             
 
 

10.40-11.10   
 
                            

Математическое 

развитие 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура 

9.15 – 9.45 
 
9.55 – 10.25 
 
 
   10.35-11.05 
 

 

Развитие речи 

 

Музыка 

 

 

Развивающее зан. 

с педагогом 

психологом  
 

15.50-16.20 
 
 

Рисование 
 

15.50-16.20 
 

Конструирование  
 
 

Час игры 

 

15.50-16.20 
 

Лепка/аппликаци

я/ручной труд 
 

15.50-16.20 
 

Основы 

финансовой 
грамотности (2р. 
в месяц) 
 

 

 


