
 
Элементы логоритмики 

на музыкальных 
занятиях    



    Логоритмика -  система упражнений, заданий, игр на 
основе         сочетания музыки и движения,  музыки, 
слова  и   движения, направленная на решение 
коррекционных, образовательных и оздоровительных 
задач:  

• закрепление двигательных умений, выработка 
двигательного навыка; 

• развитие музыкального, звуковысотного, тембрового, 
динамического слуха; 

• развитие речевой моторики для формирования 
артикуляционной базы звуков, темпа и речи; 

• развитие правильного дыхания и певческого диапазона 
голоса; 

• развитие чувства ритма; 

• развитие слухового внимания; 

• развитие пространственной организации движений; 

• развитие общей моторики, мимики. 
 

 



Цель логоритмики - преодоление  речевого 
нарушения у детей, путём развития и 
коррекции двигательной сферы в сочетании 
со словом , музыкой и движением. 
 



На занятии  включаю 
следующие виды 

упражнений: 

• ходьба  и маршировка в 
различных направлениях 

• упражнения на освоение 
основных  движений 

• упражнения на развитие 
ориентировки в 
пространстве 

• упражнения 
активизирующие 
внимание 

• упражнения  на 
координации слова с 
движением и сочетанием   
м           музыки 



   

   

 

 



  

Слушание музыки 

•  обогащает  эмоциональную 
сферу детей 

• развивает внимание, память 

•   расширяет кругозор  

• влияет на развитие связной 
речи.  

 



 

 Артикуляционная 
гимнастика, упражнения 

•  способствует 
укреплению мышц 
органов артикуляции, 
четкой дикции    

•  упражнения на развитие 
дыхания помогают 
выработать правильное 
диафрагмальное 
дыхание, 
продолжительность     
выдоха, его силу и                          

    постепенность 



Пение 

• положительно 
сказывается на 
интонации голоса 

• позволяет улучшить 
качество речи 

•  развивает вокальные, 
хоровые навыки 

 

 



   Коммуникативные игры и танцы развивают 
чувство ритма, координацию движений,    

   ориентировку в пространстве, позитивное 
самоощущение; 



 «Звучащие жесты» идеальны 
для начального этапа 
ритмического обучения, так 
как всегда находится «под 
рукой».  Благодаря тесной 
взаимосвязи музыки, речи и 
жестов на начальном этапе 
развивается : 

• музыкальный слух, 
внимание,  

• память,  

• ритмичность.  

    Игра со звуками своего тела – 
это верный путь к началу 
творческой импровизации 
для             детей. 

•   

 

 



Спасибо за внимание 
     


